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Uvod

Tento MPP vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
74kl a studentd ve Skolach a skolskych zafizenich, €. j.: 21291/2010-28, ktery zahrnuje do
prevence rizikového chovani:

1. ndvykové latky

2. rizikové chovani v dopravé

3. poruchy pfijmu potravy

4. alkohol

5. tyrané, zneuzivané a zanedbdavané dité ve skole

6. Skolni Sikana

7. kybersikana a dalsi formy kybernetické agrese

8. homofobie

9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabakové vyrobky, vyrobky uréené ke koureni a nikotinové sacky

14. krizové situace spojené sohrozenim nasilim ve Skolnim prostiedi z vnéjsiho i
vnitfniho prostiedi

15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. nova ndbozZenska hnuti

18. rizikové sexualni chovani

19. ptislusnost k subkulturam

21. hazardni hrani

22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zZak( s PAS
23. Priloha Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s
PAS.docx

24. psychicka krize/ dusevni onemocnéni zaka

25. sebevraZzedné chovani

Cilem minimalniho preventivniho programu Skoly je formovat osobnost Zaka, ktera je
s ohledem na svUj vék schopna orientovat se v dané problematice a zkoumat ji, ptat se, délat
rozhodnuti. Takto formovana osobnost Zaka si bude vazit svého zdravi, bude umét kvalitativné
nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socidlni dovednosti.

Minimalni preventivni program v sobé zahrnuje Skolni i mimoskolni vychovné a
vzdélavaci plsobeni na Zaka. Program je urcen pro zaky 1. - 9. ro¢niku Zakladni skoly Plumlov,
definuje cile kratkodobé, stfednédobé a dlouhodobé, prostiedky k dosazeni cilli, zakladni
ukoly a postupy. Je vypracovan variabilné, tak aby mohl byt v prlibéhu skolniho roku doplnén.



1 Zakladni udaje

Jméno SMP: Mgr. Eva Vopalecka
IC organizace: 65765478
Nazev organizace: Zakladni Skola Plumlov, okres Prostéjov, prispévkova organizace
Reditelka: Mgr. Simona Zapletalova
Adresa Skoly: Rudé armady 300
798 03 Plumlov
Zfizovatel: mésto Plumlov

Pocet tfid a Zakl v jednotlivych rocnicich

Pocet trid Pocet zaku
1. roénik ZS 2 41
2. ro¢nik ZS 2 36
3. roénik Z8 2 33
4. roénik ZS 2 51
5. ro¢nik ZS 2 35
6. ro¢nik ZS 2 37
7. ro¢nik Z8 2 47
8. ro¢nik Z8 2 45
9. ro¢nik ZS 2 36
celkem 18 361

Pocet zakl zahrnuje i 12 zaka s OMJ.
1.1 Charakteristika Skoly

Skolu navitévuiji zaci z okolnich obci (Ohrozim, Vicov, Hamry, Prostéjovicky, Krumsin,
Zarovice, Sobésuky, Mostkovice, Drahany, Otinoves a dalsi). Za¢atek vyucovéni je 7.30.
Zakladni skolu navstévuji déti z Détského domova. Pocet pedagogickych pracovnik(l na skole
v letosnim Skolnim roce je 27 uciteld.

V budové zakladni $koly je umisténa $kolni druzina a $kolni jidelna. Skolni druzina
pracuje v 5 tfidach s plné naplnénou kapacitou 150 zak(. Nabizime i tzv. ranni druzinu (6,30-
7,15 hod), pro zaky 1. — 5. tiidy, kterym pfijizdi autobus v ¢asnych hodinach. Skolni budova je
bezbariérovd, v budové je vytah.



2 Analyza

Preventivni program skoly je vypracovavan zejména na zakladé diskuzi s vedenim skoly
a ucitelskym sborem, se specidlnimi pedagogy, ddle pak na zakladé sledovani vyskytu
rizikového chovani v uplynulém skolnim roce a evaluaci jednotlivych realizovanych aktivit v

uplynulém Skolnim roce.

Mimo Skolniho metodika prevence na sSkole pUsobi dva specidlni pedagogové,
vychovny poradce, socialni pedagog a 18 asistentll pedagoga.

Na realizaci PPRCH ve Skole se podili celd sborovna. Role a kompetence, zodpovédnost
je vymezena a stanovena jejich ndplini prace.

2.1 Strategie prevence rizikového chovani

a/ oblast skolniho vyucovdni

V tomto $kolnim roce $kola pracuje ve viech roénicich ¢.j. ZSPLU 420/2022 podle
Skolniho vzdéldvaciho programu — Otevirame cestu pro vstup do Zivota véem. Skolni druzina
pracuje podle programu ,Koralky poznani“.

V rdmci prevence Skolni neuspésnosti Skola pracuje podle Vnitini smérnice
predchazeni skolni netdspésnosti ZS PLU 321/2023. Probiha inovativni vyuka v ramci projektu
OP JAK 2.

Zaci s OMJ jsou vzdélavani v jejich kmenovych tfidach. Vichni Zaci s OMJ jsou s rozdily
schopni béZné komunikace v CJ. Od 8. - 9. roéniku maji Zaci s OMJ CJ jako druhy cizi jazyk.

PFistup k zaktm, klima a vybaveni $koly smétuje k tvorbé podporujiciho a podnétného
prostifedi pro Zaky i zaméstnance, vedouciho k rozvoji jejich fyzického, kognitivniho,
emocialniho, socialniho a duchovniho potencialu (wellbeing). Dale pak pfistup k Zakam, klima
Skoly sméruje ke genderové rovnosti, predchazi predsudec¢nému chovani.

Primarni prevenci na I. stupni méa na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se Zaci
setkavaji predevsim v prvouce, pfirodovédé a vlastivédé.

Primarni prevence na ll. stupni je velmi naro¢na na koordinaci, jelikoz se s tématy prevence
pracuje zejména v predmétech prirodopis, vychova ke zdravi, vychova k ob¢anstvi a chemie,
jejich celkova casova dotace je uvedena v samostatné pfiloze MPP. Je dlllezZité, aby se témata
neprekryvala, vyucujici jednotlivych pfedmétl spolupracuji, aby Zaci nebyli pfesyceni témito
informacemi.

Volime vékové pfimérené, riznorodé a aktivizujici metody.



Metody prace: rozhovor, diskuse, vyklad, komunitni kruh, hry, skupinové prace, metody
kritického mysleni, prace s médii, kooperativniho uceni, dramatizaci a jinych interaktivnich
metod nebo lze vyuZit materialy Skoly z oblasti primarni prevence.

Velky duiraz je kladen na vzajemnou spolupraci mezi zaky rlznych rocnikd. Ma to
pozitivni vliv na zlepSovani vztahli mezi zaky.

b/ oblast mimo skolni vyucovdni

Vsechny prostory pro volny pohyb zak( (v€etné a Saten) jsou o prestavkach pod
pedagogickym dohledem. Pfi vykonu pedagogického dohledu se pedagogicti pracovnici
zaméfuji na mista, kde mizZe nejpravdépodobnéji dojit k rizikovému chovani.

V ramci povinnych tfidnickych hodin dochazi k rozvoji komunikace a odstrafiovani
bariér mezi zakem a ucitelem. Klademe dlraz na pozitivni motivaci zaka k zZivotu, vzdélani,
kamardadstvi.

......

Jsou zde vyhlasovany vysledky skolnich i mimoskolnich soutézi, dilezZité akce a zajimavé
pozvanky.

Zaci maji v hodinach informatiky a v zdjmovych Utvarech pfistup do ICT ucebny,
vyuzivaji mobilni ucebny, sdilené notebooky, tablety. V chill out zéné ve 3. patfe jsou Zakim k
dispozici poéitae k vyuZiti béhem prestavek. Zéci jsou seznameni s pravidly pro spravné
uzivani internetu. Zaci maji v pribéhu vyuky zakdzan pistup na socidlni sité. Zaci maji
zakazano pouzivat mobilni telefony po celou dobu pobytu v prostorach skoly véetné skolnich
akcich poradanych mimo prostory $koly. Zaci mohou pouzivat mobilni telefony pouze v
pfipadé, ze jsou k tomu vyzvani vyucujicim a pouze pro prdci pfimo souvisejici se vzdélavanim.

¢/ zdjmové utvary

Za velmi dulezitou povaZujeme moznost travit volny cas déti a mladeze v prostredi
kolektivu, kde je vylou¢ena moznost kontaktu s navykovymi latkami a kde je vhodné formovan
hodnotovy systém mladého ¢lovéka. Nabidkou zdjmovych uUtvard ukazujeme zakam, jak Ize
vhodné travit volny ¢as. Ve skole pracuji také krouzky vedené jinymi organizacemi, kdy Skola
poskytuje prostory pro realizaci krouzku.



V letoSnim Skolnim roce 2025-2026 na Skole pracuji tyto zajmové atvary:

ZAJMOVE KROUZKY

jazyka

Ctenarsky klub J. Zapletalova Utery 12.00 - 12.45
Klub logiky a matematiky | J. Zapletalova pondéli 13.00- 14.30
1x za 14 dni
Pfirodovédny krouzek K. Frélichova stfeda 14.45 - 15.30
Sborovy zpév - mladsi Zaci | G. Jancikova utery 12.00-12.45
Sborovy zpév - starsi zaci | G. Jancikova utery 13.00- 13.45
Zabavna anglictina E. Vrdnova pondéli 12.00-12.30
NdabozZenstvi T. Sehnalova pondéli 12.00-12.45
Deskové hry J. Weberova Ctvrtek 13.30-15.00
1x za 14 dni
Zacindme se Svihadly M. Buridnkova patek 13.15-14.00
Florbal I. stupen S. Zapletalova pondéli 16.00-17.00
Florbal Il. stupen S. Zapletalova utery 16.00 - 17.00
Tanecni krouzek Olymp Dance pondéli 13.00-13.45
Karate DDM Prostéjov utery 13.30-14.15
Gymnastika J. Sekanina stfeda 15.00 - 15.45
Krouzek anglického jazyka | E. Vopalecka utery 12.10-12.55
Krouzek ¢eského jazyka M. Svédova stfeda 12.10- 12.55
Chemicky krouzek M. Linney ctvrtek 13.15-14.45
Doucovani z matematiky | M. Linney stfeda 13.15-14.00
Doucovani z matematiky | M. Linney patek 13.15-14.00
Doucovani z matematiky | V. Pofizkova stfeda 12.10-12.55
Jak to bylo pred online | L. Potésilova pondéli 13.30-15.00
svétem... 1x za 14 dni
Doucovani z anglického T. Kfupkova pondéli 13.15-14.00
jazyka
Doucovani z ¢eského M. Vystavélova Ctvrtek 13.15-14.00
jazyka
Doucovani z anglického E. Vopalecka patek 13.30-14.15




d/ jednordzové skolni akce pro Zdky

Nazev akce:

Termin:

Popis:

Odpovida:

Skolicka  nanedisto
budouci 1. ro¢nik

Kvéten 2026

Seznameni rodic¢l a pedagog,
navazani pozitivni spoluprace,
sezndmeni zaku

Tridni ucitelé 1. tridy

Seznamovaci pobyt 7akd | Zari 2025 Navazani pozitivni spoluprace |TFidni uditelé 6. ttid
6. ro¢nikd v novém kolektivu, seznameni
zaka s tridnim ucitelem
Sipkovana Zari 2025 Zabavné odpoledne pro zdky a |Jana  Zelend, celd
rodice s ukoly v prostorach a sborovna
blizkém okoli Skoly
Sportovni den Zari 2025 Sportovni dopoledne zamérené |Ucitelé Tv
na plnéni odznaku OVOV
Info day Zari 2025 Den zaméreny na prohlubovani |UCcitel Inf, TU
klicovych digitalnich
kompetenci
Burza préace a Zari 2025 Nabidka stfednich Skol vychovny poradce, TU

vzdélavani

Planeta Zemé 3000

Rijen 2025

Naucny program

Ucitel Z

Bila pastelka

Rijen 2025

Charitativni sbirka na
nevidomé a zrakové postizené.
Zivot s handicapem.

M. Svédova / skolni
parlament

Ttida jako misto, kam
chodim rad

Rijen 2025

Preventivni program zaméreny
na dobré vztahy ve tfidé,
spoluprace s PPP Prostéjov, 3.
tridy

SMP

Predskolak

Podzim 2025

Spoluprace utiteld MS a
specialniho pedagoga pro
budouci prviacky

Mgr. ). Zelena

Projekt 72 hodin

Rijen 2025

Dobrovolnictvi, spoluprace s

S. Zapletalova

méstem T. Polak

Diskotéka Prosinec 2025 |Starsi Zaci organizuji zdbavné Tridni ucitelé 9.
tanecni odpoledne pro své roc¢nikd
mladsi spoluzaky

Mikuldsska nadilka Prosinec 2025 |Tradi¢ni odména pro mladsi I. stupen, Klubové

déti

zafizeni Plumlov

Vanocni besidka

Prosinec 2025

Kazdoroc¢ni vanocni besidky
v ramci tfid s rozddvanim

dareckl, hrami a soutézemi,
posilovani vztah( mezi zaky

Vsichni tfidni ucitelé




Kvétinovy den

Kvéten 2026

Prevence rakoviny

Metodik prevence

Ponozkovy den

Brezen 2026

Seznameni déti s Downovym
syndromem

Skolni parlament

Lesni pedagogika Duben 2026 Projektové vyucovani pro 7. tridni ucitelé
tridy v lesnim ekosystému s
lesnim pedagogem
Navstévy divadla Prabéiné Povinné divadelni predstaveni | UC¢itelé Cj
v Prostéjové pro vsechny Zaky Skoly
Zdravé zuby Jaro 2026 Prevence zubniho kazu, Ustni Ucitelé I. stupné
hygiena
Sbérovy tyden Rijen 2025 Ekologické mysleni, tfidéni Skolnik
Duben 2026 odpadu, spoluprace
s vefejnosti a MU
Pit alkohol neni Jaro 2026 Prevence zneuZivani alkoholu  |SMP
hrdinstvi pro 8. tridy: KHS
Bud' HIV negativni, Jako 2026 Preventivni program zaméfeny |SMP
chran si svij zivot na zdravy a bezpecny sexudlni
Zivot pro 9. roc¢niky: KHS
Preventivni  programy |Pribézné Prevence rizikového chovani, |SMP
pro zaky dle aktudlni nabidky ¢i potfeby
Skolni vylety a vychazky |Priibéiné pohyb jako pfirozend soucast |Ucitelé I. a ll. stupné
do okoli Zivota, zivot v kolektivu, reakce
v zatéZovych situacich, na |
stupni soucast vyuky prvouky,
vlastivédy a prirodovédy, na Il.
stupni soucast vyuky
pfirodopisu, vychovy ke zdravi,
zemépisu
Okresni sportovni | Prlibézné Sport dlleZita soudast zdravého | UCitelé TV
soutéze Zivotniho stylu
Dopravni vychova celoro¢né Bezpecnost chovani v dopravé |[TU

e/ celoskolni projekty

vvvvv

dami a napfi¢ roéniky. Zaci se navzajem

pozndvaji a dokazi spolupracovat starsi s mladsimi. Je to dileZity prvek prevence Sikany mezi

3aky.

Ptipravované projekty: 72. hodin, Den Zemé, Evropsky den jazykl

f/ skolni parlament




Parlament je prostorem pro zapojeni Zak( do organizace Skoly, svoji ¢Cinnost zahdjil jiz
v roce 2004. Z4ci se zde uci formulovat svoje myslenky, vyjadiovat svoje nazory, naslouchat
druhym, diskutovat o problémech. Zastupci jednotlivych tfid 5. -9. ro¢nikl se pravidelné
schazeji a prezentuji zajmy tfidy i naptic roc¢niky, nové napady, navrhy ale i kritické pripominky.
g/ odborné predndsky

Pfedndsky a seminare externimi odborniky pro Zaky budou probihat nejen dle jiz
naplanovanych akci ale také dle aktualni nabidky. Soupis prednasek a seminard bude soucasti
Ctvrtletnich zprav metodika a zadvérecné zprdvy na konci Skolniho roku.

h/ pedagogickd diagnostika stavu prevence na Skole

Diagnostika bude probihat aktudlné, podle situace ve Skole.

2.2 Organizacni opatieni

a/ konzultaéni hodiny, schrdnka davéry, ndsténka prevence

Konzultaéni hodiny pro Zaky a rodice, kazdé pondéli 13.30-14.30 (kabinet prirodopisu).
Po predchozi domluvé je mozné domluvit individualni termin schizky.

Zaci i rodite mohou vyuZivat internetovou adresu metodika prevence:
vopalecka@zsplumlov.cz

Ndsténka prevence — informace o Sikané, gamblerstvi, kriminalité, détskych pravech,
dalezité kontakty na anonymni ¢i neanonymni odbornou pomoc.

Schranka d(véry, I. patro nového schodisté + schranka dvéry online.

Webova aplikace FaceUp.

b/ dalsi vzdéldvdni preventisty a pedagogickych pracovniki:

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli vrdmci prevence rizikového chovani
probihd dle planovaného harmonogramu a aktualni nabidky a finanénich moZnosti Skoly.
Metodik se pravidelné ucastni akci pofddanych okresnim metodikem prevence.

¢/ aktivity pro rodiée, které podporuji spoluprdci rodiny a skoly

Spoluprace s rodici bude probihat v ramci tfidnich schlzek a konzultaci. Rodi¢e budou
informovani o viech preventivnich akcich a problémech na $kole. Skola patfi do sité kol
Rodice vitdni.

Dalsi aktivity pro rodice:
- webové stranky skoly
- konzultaéni hodiny metodika prevence
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- seznameni rodi¢d s SPP v rdmci tfidnich schlzek

- nabidka propagacénich material( z oblasti prevence

- Skolni zpravodaj /novinky ze Zivota skoly/

- seznameni rodi¢d s postupem skoly v pfipadé problém( Zaka s rizikovym
chovanim

- seznameni rodi¢l s pravidly pouzivani bezpecného internetu a mobilniho
telefonu,Al

- sezndmeni rodic¢u se $kolnim radem

- Sipkovana

- Skolni ples

- den otevieného vyucovani v 1. tfidach

Ucitelé nabizeji rodi¢cdm moznost individualni konzultace. Rodi¢e maji moZnost navstivit
vyuku, mohou se zapojit pfi mimoskolnich akcich.

d/ spoluprdce metodika prevence s dalsimi pedagogickymi pracovniky

Vyucujici jsou informovani o novych trendech, postupech a aktudlni situaci v oblasti
prevence socialné patologickych jevl na skole. Informace jsou predavany na pedagogickych
raddch a aktualné na diléich poradach uditell. Preventista poskytuje odborné rady a
prezentuje nabidky dal$iho vzdélavani v oblasti prevence. Spoluprace a ¢innost uciteld spociva
ve tvorbé pozitivniho socidlniho klimatu a véasné diagnostice rizikového chovani, tvorbu
vychovnych planl. Zejména se jedna o spolupraci s tfidnimi uciteli — pozornost zamérend na
problematické skupiny zakd nebo jednotlivce, odhalovani projevl rizikového chovani mezi
zaky — soustredit se zejména na problematiku Sikany, zneuZzivani socialnich siti, ochranu
osobnich udajd. Dalsi zaméreni spoluprace s tfidnimi uciteli je v oblasti pfedchazeni skolni
neuspésnosti — v€éasné odhaleni, nastaveni prace vedouci k zlepseni. Ddle sledovat casto
opakujici se kratkodobé absence zakl — prevence zaskolactvi. Spoluprace s rodici zakd s
tendenci vyhybat se skolni dochazce - v problematickych pfipadech mozZnost vyzadovani
|ékarského potvrzeni, spoluprace s OSPOD.

Metodik se pravidelné ucastniveskerych pohovor( s problémovymi Zaky a jejich rodici.
O vsech jednanich vede pisemné protokoly, které jsou soucdsti jeho dokumentace.

e/ spoluprdce s Pedagogicko — psychologickou poradnou , policii CR, krajskym metodikem
prevence a dalSimi institucemi (dle potreby)

f/ Skolni poradenské pracovisté
- vedouci SPP specialni pedagog Mgr. Jana Zelena, ¢lenové: vychovny poradce ZRS Mgr.
Tomas Polak, SMP Mgr. Eva Vopaleckd

g/ prezentace Preventivniho programu skoly
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PPS je prezentovan na webovych strankach $koly, rodi¢e jsou informovani na tfidnich
schiizkach a ve skolnim zpravodaji. Kopie jsou uloZeny u preventisty, feditele a jsou soucasti
$kolniho Fadu a SVP.

h/ tematické zaméreni tfidnickych hodin

Zaméreni tfidnickych hodin v tomto skolnim roce je plné v kompetenci tfidniho ucitele.
Tridni ucitel zpracuje plan svych ttidnickych hodin dle potieb a zralosti svych zak(. V tomto
Skolnim roce bude kladen diraz na vytvéareni zdravych vrstevnickych vztah(, prevenci agrese
a na tvorbu pozitivniho klima ve tridé.

Ttidnické hodiny probihaji nepravidelné, minimalné 2 x mési¢né.

Na 1. stupni probihaji tfidnické chvilky, TU vyuzivd k praci s kolektivem vhodné
predméty.

i/ financovdni prevence
Financovani predndsek pro Zaky bude hrazeno zprovozniho rozpoctu skoly a
z prispévku Klubu rodi¢@ pfi ZS Plumlov.
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3 Cile

3.1 Dlouhodobé cile

a) Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni
Cile:

e predchdzet uzivani navykovych latek vcéetné alkoholu a tabaku a zdravotnim
problémim zplsobenych v dlisledku konzumace drog

e oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami

e podporovat zaky v jejich ndpadech, potiebdch a tvofivosti
aktivizovat zaky k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem

Ukazatele tspéchu:
® 7aci maji redlny obraz ,svéta drog“ — znaji negativa i pozitiva OPL

e pocet experimentl s drogou je na nizké drovni

e ve skole je zdravé motivujici prostredi, utvarené za pomoci zakt, vychazejici z

® jejich napadl a potreb

e 7aci vyhledavaji pravidelné zdjmy a ¢innosti mimo skolu

e Skola za spoluucasti Zzakl porada zdbavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni

e aktivity

® 7aci maji zajem o navstévy odbornikl, maji potfebu diskutovat o problematice
s uciteli

® 74aci jsou dobre informovani a védi na koho se v pripadé potizi obratit

b) Prevence sikany, posilovdni a rozvoj mezilidskych vztahi

Cile:

predchazet sSikané — jejim projevim, stadiim a formam

predchazet projevim xenofobie, rasismu a antisemitismu

upevinovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota

vyvracet predsudky a péstovat Uctu k Zivotu

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy

podporovat v Zacich jejich pfirozenou zvidavost a potfebu poznavat nové

zajistit bezpecnost 24kl o prestavkach a skrytych mistech skoly (dohled)

Uginné a profesionalné postupovat pfi rozpoznani ikany v souladu s pokyny MSMT
Sitit objektivni, pravdivé informace o extremistickych organizacich, nebezpecénych
ideologiich, sektach, ndbozenstvich.

Ukazatele uspéchu:
e mezi zaky nebuji Sikana
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aci maji zdravé sebevédomi a pozitivni pristup k okoli a ostatnim

aci samostatné mysli a rozhoduji se, oteviené fikaji svlj nazor, jsou tolerantni

Zaci maji zajem a potirebu pospolitosti tfidy (vylety) na padé Skoly panuje davérna a
bezpecnd atmosféra

Zaci maji zdjem o rliznd ndboZenstvi a kultury

Zaci maji dostatek informaci a znaji rizika extremistickych organizaci, ideologii, sekt
Zaci jsou ochotni resit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym

vedenim najit feseni

z
z

c) Prevence rizikového sexudlniho chovadni a zavaZnych virovych onemocnéni,
Prevence sexudlniho zneuZivdni a tyrdni, sexudlni vychova

Cile:

pfedchazet rizikovému sexualnimu chovani — promiskuité, nebezpecim

nechranéného styku, pohlavnim nemocem.

predchazet rizikim predéasného sexualniho Zivota

posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matefstvi, laska

predchazet rizikim souvisejicich s télesnymi a psychickymi zménami — péce o své télo

predchazet rizikim sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie,

sexudlniho zneuzivani, pornografie, zndsilnéni.

sexualni vychova jako pfirozena slozka vzdélani

podporovat zdravé sebevédomi 7Zaku a citlivé pristupovat k jejich problémam (prvni

vztahy - lasky, rast a zmény sekundarnich pohlavnich znakt)

Ukazatele uspéchu:

® 7acilépe rozumi svym citim a télesnym zménam
Zaci dokazi fici NE a uméji ho i pfijmout — asertivni jednani
Zaci dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexudlniho jednani (fyzicka a psychicka
stranka)
Zaci k sexu zaujimaji zodpovédny postoj — znaji rizika i pozitiva
Zaci davaji prednost dlouhodobym vztahim postavenych na lasce, partnerstvi a
pratelstvi
Zaci maji kladny postoj k obecné uzndvanym hodnotam — rodina, matefstvi, laska
Zaci se orientuji v problematice sexudlni vychovy, védi, na koho se obratit
s problémy
Zaci maji zdjem o navstévy odbornikd, maji potiebu diskutovat o problematice
s uciteli

Zi
Zi

d) Prevence kriminality a delikvence, pravni odpovédnost

Cile:
e vysvétlit a popsat zadkladni projevy kriminality a delikvence
e vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢in(, prestupk( (co se

e déje pred, pro¢, co se déje potom, jak se citi obét)
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podporovat a zapojovat se do projektt realizovanych jinymi subjekty (Policie CR)
zasadit se o to, aby Zaci znali sva prava a povinnosti ve spolecnosti — détska prava,
Ustava CR, $kolni rad.

upevnovat zakladni pravidla a hodnoty spolecenského chovani

Ukazatele tspéchu:

Zaci si jsou védomi nasledkl spachani prestupku a trestného cinu

Zaci znaji Skolni fad a jsou srozuméni s disledky pripadného poruseni

Zaci respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spole¢enského chovani
Zaci védi, na koho se obratit v pfipadé potizi, a to nejen na pldé skoly

Skola ma nizsi vyskyt kriminality

Zaci maji dlivéru v pedagogicky sbor

d) Prevence zaskoldactvi

Cile:

snizit poc¢et zameskanych hodin

posilovat hodnotu vzdélani

spolupracovat s jinymi subjekty na dodrzovani povinné skolni dochazky (socialni
odbor, policie)

Ukazatele tspéchu:

pocet zameskanych neomluvenych hodin je nizky

Zaci jevi zajem o vyuku a jiné skolni aktivity

Skola ma dobré vztahy s Urady a jinymi subjekty

Skola ma vypracovany plan a postupy, jak fesit neomluvenou dochdazku

e) Zdravy Zivotni styl, prevence vzniku poruch pFijmu potravy

Cile:
[ ]

podporovat zdravy Zivotni styl Zak( — Zivotosprava, dusevni hygiena, rezim dne,
stres

upeviovat kladny vztah ke svému télu

seznamit zaky s rGznymi styly Zivota — vrcholovy sport, modelky (plasticka
chirurgie), vegetarianstvi.

predchazet negativnim vlivim médii a reklamy

pfedchazet vzniku poruch pfijmu potravy — anorexie, bulimie, diety, obezita.
upevnovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostredi

naucit Zzaky poskytnout prvni pomoc a orientovat se v integrovaném zachranném
systému

Ukazatele tspéchu:
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Zaci maji zajem o zdravy Zivotni styl — Gcelné vyuZzivaji svlj volny ¢as, uméji
odpocivat.

Zaci dbaji o svlj zevnéjsek a télo

Zaci premysli o vlivu médii a reklamy na jejich Zivot a maji potfebu o tom
diskutovat



e 7aci maji kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi

d) Prevence virtudlnich drog patologického hracstvi a zdvislosti na pocitacovych hrdach
Cile:
® seznamit zaky se zdkladnimi pojmy virtualnich drog
e predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v ddsledku pfilisného
uzivani virtualnich drog
e stanovit a posilovat v zacich pravidla pro uzivani virtualnich drog

Ukazatele uspéchu:
® 74aci znaji zakladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog
® Z3ci si jsou védomi pravidel pro uzivani virtualnich drog a znaji nasledky jejich
porusovani
® Zaci nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalsich kriminalnich ¢ind

e) Wellbeing:

Cile:
e podpofit psychickou a fyzickou pohodu zZaki
® podporovat a rozvijet zdravy Zivotni styl: pohyb, spravna vyziva
usilovat o rozvoj emocni inteligence a seberegulace
e vytvofit bezpecné a podporujici prostredi ve skole
® zapojit rodice a komunitu do aktivit podporujicich wellbeing
vyhodnocovat potreby Zak( v oblasti wellbeingu (dotaznik, komunikace)

Ukazatele uspéchu:
e pokles pfipadl nevhodného chovani mezi zZaky
e zvyseni pozitivnich zpétnych vazeb od rodicli
e zvyseny zajem o pohybové aktivity a zdravou stravu
e aktivnéjsi pfistup rodica ke Skolnim aktivitam

f) Prevence skolni netspésnosti

Cile:

shiZit pocet 7akl se skolni nelspésnosti

snizit pocet zakl s pred¢asnym odchodem ze vzdélavaciho systému

zvysit pocet odpolednich vzdélavacich aktivit

zlepsit spolupraci mezi Skolou a rodinou u Zak( ohrozenych Skolni netspésnosti

Ukazatele uspéchu:
e Zaciaktivné spolecné s pedagogickymi pracovniky pracuji na feseni Skolni nedspésnosti
e Ubytek Zaka se Skolni nedspésnosti

e zvySeni zapojeni rodici do vzdélavaciho procesu u Zakd ohrozenych Skolni
neuspésnosti
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g) Prevence zavislosti na socidlnich sitich

Cile:

predchazet nadmérnému uzivani socialnich siti a digitdlnich technologii
posilovat u Zaka kritické mysleni pfi pouZivani socialnich siti

ucit zaky rozliSovat mezi redlnymi a virtudlnimi vztahy

podporovat vyvazeny pomér mezi online a offline aktivitami

upozornovat na rizika spojena se sdilenim osobnich informaci a kybersikanou

Ukazatele tspéchu:

Zaci jsou schopni nastavit si vlastni zdravé hranice pro uzivani socialnich siti
Zaci znaji rizika zavislosti a dokazi jim celit

Zaci dokazi kriticky posoudit obsah na socialnich sitich

Zaci travi ¢as nejen online, ale také aktivné ve skole a mimo ni

v

Skola pravidelné porada akce a programy podporujici offline zazitky a vztahy

h) VyuZivani umélé inteligence (Al)

Cile:

podporovat smysluplné a etické vyuzivani Al ve vzdélavani a osobnim rozvoji zak
rozvijet digitalni gramotnost a orientaci Zakd v modernich technologiich
seznamovat Zaky s moznostmi i limity umélé inteligence

podporovat kreativni a bezpecné vyuzivani Al pro uceni, tvorbu i feseni problému
vést 7aky k odpovédnému pristupu k datim a ochrané soukromi pfi praci s Al

Ukazatele tspéchu:
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Zaci umi vyuZivat Al jako podporu pro vzdélavani (vyhledavani, tvofivé projekty,
procvi¢ovani uciva)

Zaci znaji rozdil mezi lidskym myslenim a vystupy Al, kriticky hodnoti jejich kvalitu a
spolehlivost

Zaci chapou zasady bezpecnosti a etiky pfi vyuzivani Al nastroj(

s

ucitelé aktivné integruji Al do vyuky jako moderni pomucku

o

Skola poskytuje prabézné vzdélavani pedagogli i Zakd v oblasti digitalnich technologii
a Al



3.2
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Kratkodobé cile na aktualni $kolni rok 2025/2026

pravidelné tfidnické hodiny a jejich evidence

pokracujici integrace Zzak(i s OMJ

realizovat program Predskolak pro budouci prviidcky

realizovat seznamovaci den zak( 6. tfidy

tvorba tfidnich pravidel

pravidelnda prace skolniho parlamentu

zajisténi poradenské ¢innosti pro rodice a Zaky (konzulta¢ni hodiny)

seznameni rodicl s aktivitami v oblasti prevence (webové stranky, tfidni schizky,
informacni letak)

seznameni vSech uditell s preventivnim programem skoly (pedagogicka rada a
provozni porady ucitel()

doplnovani vyukovych material( a literatury tykajici se prevence do Skolni knihovny
pravidelnd aktualizace nastének prevence

realizace odbornych prednasek, besed pro zaky (dle aktudlnich nabidek)

prioritni zameéreni na prevenci agrese mezi zaky, posilovani zdravych vrstevnickych
vztahd, pozitivni klima ve tfidé

realizovat dotaznikové Setfeni na klima tfidy

prabézny monitoring vztah( a chovani zaka a pravidelné vyhodnocovani
pracovat na zlepsSeni vztah( ve tfidé 5.A v souladu s doporucenimi PPP, a to na
zdkladé intervencniho programu realizovaného v minulém skolnim roce, aktivni
spoluprace vsech vyucujicich 5.A a disledné dodrzovani spolecné nastavenych
pravidel

aktualni mési¢ni plany tridnickych hodin

financni zajisténi prevence na Skolni rok 2024-2025 (prostiedky zfizovatele, KR)
pokracovani v podpore zdravého Zivotniho stylu Zakud (pitny rezim, Ovoce do skol,
Miléko do skol, Zdravé zuby)

Cilové skupiny programu: z4ci, rodic¢e a pedagogicti pracovnici.



Prilohy

1

STRATEGIE

Prehled legislativy

ZAKONY

19

Legislativni ramec pro oblast skolské prevence rizikového chovani

aktualizace k 1. 9.2025

Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 — 2027 a AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeZe na obdobi 2023 — 2025

Ndrodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019 -2027

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na léta
2023 -2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

Akéni plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovani v

Olomouckém kraji na obdobi 2023 — 2024

Zékon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$sim odborném a

jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisd

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon,

nabyva ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodl 6,



81 a 83, které nabyvaji Ucinnosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni.
Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zari 2025.

e 7Zikon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

e Zikon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakond

e Zikon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zikon ¢. 167/1998 Sbh., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakona

e Zakon ¢. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek —
»Tabakovy Zakon“

e Zakon ¢. 422/2003 Sh. o socidlni potfebnosti — ohlasovaci povinnost skoly pri
neomluvenych hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sb.)

e Zakon ¢.359/1999 Sbh. o socidlné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci
povinnosti Skoly)

e Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi

ve vécech mladeze

VYHLASKY

e Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zafizenich

e Vyhlaska ¢. 248/2019 Sh., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka
se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a Zzakd nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpisud

e Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 317/2005 Sb., o dalsim
vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacnich komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovnik(

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI
e Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a fesSeni

Sikany ve kolach a $kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

20
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OO NOOULLEEWN PR

10
11
12
13
14
vn

15.
16.
17.
18.
19.
21.
22.
23.

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, Zzakd a student( ve
Skoldch a ve 3kolskych zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + pfilohy pro

jednotlivé typy rizikového chovani:

. ndvykové latky

. rizikové chovani v dopravé

. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. tyrané, zneuZivané a zanedbdvané dité ve Skole

. Skolni Sikana

. kybersikana a dalsi formy kybernetické agrese

. homofobie

. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

. vandalismus

. zaskolactvi

. kradeze

. tabakové vyrobky, vyrobky uréené ke koureni a nikotinové sacky

. krizové situace spojené s ohroZzenim nasilim ve Skolnim prostfedi z vnéjsiho i
itfniho prostiedi

netolismus

sebeposkozovani

nova naboZenska hnuti

rizikové sexudlni chovani

pfislusnost k subkulturdm

hazardni hrani

dodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zak( s PAS
Ptiloha Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s

PAS.docx

24
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. psychicka krize/ dusevni onemocnéni zaka
. sebevrazedné chovani

Metodicky pokyn Ministerstva sSkolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci
feseni rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zakl z

vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)
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souvisejici normy: Zdkon o socidlni potfebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona C.

482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost $koly pfi neomluvenych hodindch; Zdkon o

socidlné-prdavni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb. (zmény - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice

o ohlasSovaci povinnosti skoly)

e Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR p¥i prevenci
a pri vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi

pachané, (&.j.: 25884/2003-24)

souvisejici norma: Zdkon o odpovédnosti mlddeZe za protiprdvni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mlddezZe ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015
e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi déti, Zak( a student( ve

8koldch a kolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)



e

2 Dulezita telefonni ¢isla, webové adresy

Policie CR 158
Meéstska policie 156

Prvni pomoc 155

Hasici 150
Integrovany zachranny systém 112

Linka davéry 582341680
Linka bezpeci 800155555
Rodicovska linka 283852222
RGZova linka 272736263
Nemocnice 582315111
Fond ohrozenych déti 582331668
K — centrum Zelva 582361401
Poradna pro Zeny a divky 582333855
Linka pro pedagogy, vychovatele, rodinu

a verejnost 116 000

www.modralinka.cz
www.odrogach.cz

www.dkc.cz (Détské krizové centrum)
problem@ditekrize.cz
Www.sananim.cz
www.podaneruce.cz
www.detskaprava.cz
www.linkaprorodinuaskolu.cz
www.nntb.cz

Webové stranky s tématikou skolni Sikany a kybersikany

Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org

E-Nebezpeci pro uditele, www.e-nebezpeci.cz

Narodni centrum bezpecénéjsiho internetu, www.ncbi.cz
Nenech to byt www.nntb.cz

Kontakty

SdruZeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz
Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz
Internet poradna, www.internetporadna.cz
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Kontaktni centrum, které pfijima hlaseni, tykajici se nezdkonného a nevhodného obsahu
internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-Bezpeci - poradenska linka zamérend na prevenci rizikového chovani na Internetu,
WWW.hapisham.cz

Linka pro pedagogy, vychovatele, rodinu a verejnost www.linkaprorodinuaskolu.cz

KRIZOVE LINKY S CELOSTATNI PUSOBNOSTI
« Linka bezpeci: 116111

Nonstop pro déti a studenti do 25 let véetné

Chat: https://chat.linkabezpeci.cz - denné 09:00-13.00 a 15:00-19:00

E-mailové poradenstvi: pomoc@linkabezpeci.cz

Kontaktni e-mail: info@linkabezpeci.cz

Rodic¢ovska linka: 606 021 021

PO-CT, 09:00-21:00, PA 9:00-17:00

rodinné a vychovné poradenstvi pro rodice, prarodice a ostatni ¢leny rodiny, pedagogy a
dalsi dospélé, kteti jednaji v zajmu ditéte

Chat: https://chat.rodicovskalinka.cz/ - NE: 17:00-21:00

E-mailové poradenstvi: pomoc@rodicovskalinka.cz

Web: https://www.linkabezpeci.cz/

Korespondenéni adresa: Linka bezpe¢i, z.s., Ustavni 95, 181 02 Praha 8 — Bohnice

¢ Linka davéry Détského krizového centra 241 484 149, 777 715 215

Nonstop pro ohroZené déti a dospivajici

Skype: Id_dkc, PO-CT 14:00-22:00

Chat: http://elinka.internetporadna.cz/

Provozni doba chatu: PO, ST, PA 14:00-18:00, SO a NE: 9:00-13:00 a 14:00-18:00ne: 9-13
E-mailové poradenstvi: problem@ditekrize.cz

Kontaktni e-mail: Id@ditekrize.cz

Web: https://www.ditekrize.cz

¢ Linka pro rodinu a skolu (Cesta z krize): 116 000

Nonstop, zdarma (pomoc dospélym ohledné déti - pro rodice, pribuzné, ucitele,
vychovatele)

Zameéreni: Problematika ohroZzeného ditéte, primarné pro dospélé kolem ditéte, ale i déti Ci
mladistvé, kterych se potiz tyka (rodice, pfibuzni, pedagogové a dalsi profesionalové pracujici
s détmi, kamaradi ¢i jini blizci ditéte, sousedé, verejnost).

Provozni doba telefonu: NONSTOP

Chat: https://linkaztracenedite.cz/chat/, denné 15:00-18:00

E-mailové poradenstvi: 116000@cestazkrize.net

Kontaktni e-mail: info@ztracenedite.cz; lucie.hermankova@cestazkrize.net

Web: https://www.linkaztracenedite.cz/

Korespondencni adresa: Cesta z krize, z. 0., Plaska 589/11, 150 00 Praha 5 — Mal4 Strana
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¢ Linka prvni psychické pomoci (Cesta z krize): 116 123 (nonstop), ZDARMA krizova pomoc
pro dospélé

chat: www.chat-pomoc
¢ Linka dusevni tisné (Most k nadéji, z.s): 476 701 444

bezplatny skype telefon: |dt.most

E-mailové poradenstvi: |[dt.most@mostknadeji.cz - odpovédi do 7 dnli

¢ Linka pomoci obétem kriminality a domaciho nasili (Bily kruh bezpeci): 116 006 (nonstop),
ZDARMA, pomoc pro obéti a pozUstalé

¢ Narodni linka pro odvykani: 800 350 000 ~

(PO-PA, 10-18:00), ZDARMA

pomoc pro osoby se zavislosti na cigaretach, alkoholu, lécich, drogdach, hrani, socidlnich sitich
¢ Linka EDA 800 405 060

pro pecujici o déti s postizenim ¢i vaznou diagndzou nebo po urazu — denné 9:00-20:00
chat: https://eda.cz/cz/co-delame/linkaeda - pondéli-patek 9:00-15:00
e-mail: mailto:linka@eda.cz

¢ Linka Anabel 774 467 293

telefonickd krizovd pomoc pro problematiku spojenou s okruhem poruch pfijmu potravy
pondéli 8:00-16:00, utery 10:00-18:00, streda-patek 8:00-16:00

Kontaktni Centra:

Brno: 724 824 619

Praha: 775904 778

Ostrava: 602 236 457

E-mail: posta@anabell.cz

¢ Modra linka 608 902 410, 731 197 477

Pomoc v obtiznych Zivotnich situacich pro déti i dospélé
denné od 9:00 do 21:00, chat: 12:00-21:00

chat: https://chat.modralinka.cz/

e-mail: help@modralinka.cz

¢ Narodni linka pomoci AIDS 800 144 444 Po-Ct 9:00-12:00 a 13:00 -18:00, P4 9:00-12:00 a
13:00-16:00

Vycet regionalnich linek divéry pro déti i dospélé (a aktudlni informace o nich) naleznete
na http://www.capld.cz/linky-duvery-cr

KRIZOVA CENTRA
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e Détské krizové centrum - V Zapoli 21, 141 00 Praha 4

pevna linka: 241 484 149

mobil: 777 715 215

rizika kyberprostoru: 778 510 510

e-mail: problem@ditekrize.cz

Skype Linka dlvéry: Id_dkc

on-line chat

e Centrum krizové intervence Psychiatrické nemocnice Praha - Bohnice - Ustavni 91, Praha

Linka davéry Centra krizové intervence 284 016 666

nonstop

e Krizové centrum pro déti a dospivajici — Hapalova 4, Brno — Re¢kovice tel. 541 229 298,
723 006 004, css.sspd@volny.cz, ambulantni i pobytové sluzby

® Krizové centrum RIAPS - Chelcického 39, Praha 3, tel. 222 586 768, nepretrzity provoz

@ SOS centrum — Diakonie CCE — SKP v Praze — Varsavska 37, Praha 2, pro osoby od 11 let
tel. 222 514 040, 777 734 173, 608 004 444, pondéli aZ patek 9 — 20, e-mail:
linka.duvery@diakonieskp.cz

e Krizové centrum Spondea — linka pro rodiny a déti 608 118 088 - Sypka 25, Brno — Cerna
Pole

o Krizové centrum Fakultni nemocnice Brno — Jihlavska 20 (budova G), Brno — Bohunice,
ambulance tel. 532 232 078

Linka Nadéje NONSTOP 547 212 333
e Krizové centrum Ostrava — Ruska 94/29, Ostrava — Vitkovice, tel. 596 110 882-3, 732 957
193, krizovecentrum@kriceos.cz

VYBRANE WEBOVE STRANKY VENUJICi SE DUSEVNIMU ZDRAVI
e Narodni Ustav dusevniho zdravi

e Opatruj.se

¢ Psychoportal

e Narodni portdl psychiatrické péce

¢ Dusevni zdravi (edu.cz)

¢ Reforma psychiatrie

* Asociace détské a dorostové psychiatrie
¢ Na rovinu

¢ Nepanikaf

¢ Nevypust dusi

® Fokus Praha
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3 Pfehled casové dotace preventivnich aktivit napfi¢ vSemi predméty

1.tF | 2.tF | 3.tF | 4.tF | 5.tF | 6.tF | 7.tF | 8.tF | 9.tF
Prevence Sikany a projevll agrese 3 4 4 3 3 5 5 1 3
Prevence kybersikany 0 2 1 3 1 4 4 3 2
Prevence zaskolactvi 0 1 1 1 1 3 0 0 0
Prevence rizikovych sportl 2 3 2 1 1 1 1 2 1
Prevence rizikového chovaniv dopravé | 1 5 2 1 0 1 0 0 0
Prevence rasismu a xenofobie 0 2 0 1 0 3 5 4 8
Prevence puUsobeni sekt a 0 0 0 0 0 1 1 1 2
extrémistickych nabozenskych smérd
Prevence rizikového sexualniho 0 0 1 0 0 0 0 1 1
chovani
Prevence uzivani tabaku 0 1 0 0 0 1 0 0 2
Prevence uzivani alkoholu 0 1 0 0 0 1 0 0 2
Prevence uZzivani dalSich navykovych | O 1 0 0 0 2 1 0 3
latek
Prevence zavislostniho chovani pro |0 2 1 2 0 1 1 3 3
nelatkové zavislosti (hazard, pc hry....)
Prevence poruch pfijmu potravy 0 0 0 0 0 1 1 1 2
Prevence kriminalniho chovani 0 0 0 0 0 1 0 4 4
Prevence dusevnich onemocnéni a |1 1 1 0 0 2 3 5 1
psychickych probléma
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